
       
  

 

Ordre : Russulales                     Famille : Russulaceae 
 

Russula delica  Fr. 
 

Noms français : Russule sans lait, Russule faux-lactaire 
 

En forêt. Chapeau blanc puis ochracé. Lames blanchâtre crème, peu serrées et plus larges que la chair du chapeau (coupe). Stipe court, blanc, maculé de rouille 

avec l’âge. Chair très ferme. Saveur douce à piquante dans les lames. Odeur fruitée puis pouvant rappeler le poisson. Sporée 1b. Spores 8,5-11 x 8-9 µm à 

verrues assez basses.  A comparer avec :  

- R. chloroides : lames serrées, souvent avec reflet glauque, plus étroites que la chair du chapeau (coupe), spores subréticulées avec des verrues plus hautes ; 

- R. chloroides var. trachyspora (taxon intermédiaire) : lames assez espacées, peu larges ou égales à l’épaisseur de la chair (coupe), spores du type. 

 

La distinction entre ces taxons ne nous paraît pas toujours aisée et nous avons souvent hésité face à de nombreuses récoltes. Il n’en reste pas moins que cette 

russule est probablement fréquente dans notre région, affectionnant particulièrement les sols calcaires comme il en est fait mention dans la littérature. 

 

Biblio : littérature courante - Russules Romagnesi - Russula Sarnari - GEPR p. 162. 
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